
План индивидуальной работы наставника, педагога-психолога Бусыгиной О.А.,  с 

молодым специалистом, педагогом-психологом Павловой И.Ю.,  

по адаптации к профессии на 2022-2023 учебный год 

 
№ 

п\п 

Направления 

деятельности   

Формы деятельности  Периодичность  Результат  

1. Оказание помощи в 

осуществлении 

качественного 

планирования 

работы педагога-

психолога  

Консультативная помощь по 

разработке плана работы 

педагога-психолога   

Сентябрь   Предъявление 

плана  

Консультативная помощь по 

разработке плана 

индивидуальной работы с 

учащимися с ОВЗ; по 

подбору материалов к 

занятиям 

Сентябрь   Предъявление 

плана  

Консультативная помощь по 

разработке плана 

консультаций для родителей.  

Сентябрь   Предъявление 

плана  

Совместная разработка 

профилактических занятий.  

По мере 

необходимости 

Конспекты 

занятий 

2. Оказание помощи 

по организации 

качественной 

работы с 

документацией. 

Консультации по ведению 

журнала учета консультаций  

 

1 раз в полугодие Качество 

работы 

молодого 

специалиста с 

документацией  

Консультация 

«Осуществление анализа 

данных диагностики. 

Контроль и интерпретация 

результатов»  

Октябрь Таблицы 

результатов 

диагностики  

3. Организация 

деятельности по 

повышению 

качества работы  

Взаимопосещение 

коррекционно-развивающих 

занятий  

По мере 

необходимости    

 

Самоанализ 

Совместное проведение 

диагностики учащихся; 

совместное 

консультирование 

родителей.  

По мере 

необходимости  

 

Консультация «Особенности 

диагностики младших 

школьников», «Методика 

проведения групповых 

занятий и тренингов»  

1 триместр Перечень 

рекомендованн

ой литературы.  

Через 

посещение 

занятий и 

конспекты. 

 

Консультация «Методика 

проведения индивидуальных 

коррекционно-развивающих 

занятий» 

2 триместр 

Консультация «Методика 

проведения консультаций с 

родителями» 

3 триместр 

4. Индивидуальные консультации по педагогическим 

затруднениям. 

По 

необходимости 

 

 


