MamaTka ona peteun o Mepax 6e30MacHOCTMN Ha TOHKOM nbAay u B nepuon

BeCeHHero naBoagka

Mpubnmxaetcsa BpemMa BeceHHero nasoaka. Jled Ha pekax CTAHOBUTCH PbIXIbIM, «CbedaeTcsa»
CBEpXy COIHLEM, Tanoi BoAON, a CH13y noaTadmBaeTcs TeyeHnem. O4YeHb onacHo No HeMy XOOUTb:
B Nt06ON MOMEHT MOXET paccbinaTbCsl NO4 HOraMn M COMKHYTLCSI Ha[, FOJTOBOMA.

NOMHWTE:

Ha BeceHHeM nbay nerko npoBannTbCs;
BbicTpee Bcero npolecc pacnaga fbaa nponucxoauT y 6eperos;
BeceHHuWI1 neq, NOKPbITLIA CHEroM, ObICTPO NPeBpaLLAeTCs B PbIXITy0 Maccy.

PebsiTa!

He BbixoauTe Ha neq BO BpeMs BECEHHErO NaBoKa.

He cToliTe Ha 0OpPbIBUCTLIX M NOAMbBITbIX Oeperax — OHM MOryT 06BanuTbLCS.

Korga Bbl HabnogaeTe 3a NleqoX0A0M C MOCTa, HabepekHOW Henb3sa neperndaTtbcs Yepes
nepuna n gpyrve orpaxneHus.

Ecnu Bbl 0kasanuck cBMAETENEM HECHACTHOMO Cryyasi Ha peke unm o3epe, He TEPSAINTECS,

He yberaiTe JOMOW, a (POMKO 30BUTE HA MOMOLLb, B3POCHIble YCrbILWAaT U CMOTYT BbIPYYUTb
n3 6easbl.

B nepuopg BeceHHero naesogka u negoxona 3AMNPELLAETCA:

BbIXOOWTb Ha BOJOEMbI;
nepenpaBnATLCA Yepes Pexky B nepuon negoxoaa;

NoaxoauTb BrN3Ko K peke B MecTax 3aTopa Nbaa;

CTOSATb Ha 0bpbIBUCTOM Gepery, noaBepraroLleMycs pasnvey 1 obsarny;
cobupaTbCs Ha MOCTUKaX, MIOTUHAX U 3anpyaax;

NpMBNMXaTLCA K NeasHbIM 3aTopam, oTTankusaTb NbAWHbI OT Geperos;
N3MepATb rMyGuHy peku unu nioboro Bogoema;

XOAWTb MO NbAVHAM U KaTaTbCA Ha HUX.

BYOLTE BHUMATEJIbHbI U OCTOPOXHbI!
NEQ BECHOW OMNACEH!

MamaTka gna poautenen o mepax 6€3oNacHOCTU Ha TOHKOM NbAy U B

nepunon BeceHHero naBoaka

MpubnuxaeTcs BpeMsi BeCeHHero naeogka. Jleq Ha pekax CTaHOBUTCS PbIXbiM, «CbegaeTcsy
CBEpXY COSHLIEM, Tanon BOAOW, a CHU3Y nogTaymBaeTcs TedyeHnem. O4eHb OnacHoO no HEMy XOauUThb:
B J'II'060I7I MOMEHT MOXET paccCbinNaTtbCA nog Horamu n COMKHyTbCSl Hapg ronoBOW.

NOMHWTE:

Ha BeceHHeM nbay Nerko NpoBanuTbes;
BbicTpee Bcero npouecc pacnaga nbaa npoucxoauT y 6eperos;
BeceHHuit nes, NOKpbIThIN CHEroM, ObICTPO NpeBpaLLaeTcs B pbIX/ylo Maccy.

B3pocnblie! He octaBnanTte pneten 6e3 npucmorpal

OcTtaBasicb 6e3 npucmoTpa poaouTenen u cTaplumx, He 3Hast mep 6e3onacHoOCTW, AeTU UrparT Ha
obpbIBUCTOM Oepery, a WHOrga KaTawTCca Ha fbavHax Bogoema. Takas 6ecrneyHOCTb MopoMn
KOHYaeTCst Tparnyecku.



BecHoM HyXHO ycunuTb KOHTPONb 3a MecTaMu urp geTen. He ponyckante geten k peke 6e3
Haa3opa B3pocnbiX, 0COGEHHO BO BpeMs fieaoxoaa; npeaynpeanTte nx o6 onacHOCTM HaxoXaeHus
Ha Nbay NPW BCKPbITUM PeKM unn olepa. Pacckaxute getsam O npaBunax NnoBedeHus B Nepuoa
naBodka, 3anpewante UM WanuTb Yy BoAbl, MNpecekante nuxadectso. OTopBaHHas fbAvHa,
XornoaHasi Boaa, bbIcTpoe TedeHue rpo3aTt rmbenbto. NMomMHUTE, 4TO B nNepuoa naBogka, Aaxe npu
He3Ha4YMTENbHOM NeaoxoAe, HecyacTHble Cryvaun Yalle BCEro npomcxogaT ¢ 4ETbMMU.

PasbsacHute getam Mepbl NPpegoCTOPOXHOCTU B nNepuo negoxoga n BeCeHHero nasogka.

B nepwvopg BeceHHero naesogka u negoxoga 3AMNPELLAETCA:

e BbIXOAUTb HA BOJOEMbI;
e MepenpaBnsaTbCS Yepes PeKy B Nepuop Nefoxona;

e noaxoauTb GNM3Ko K peke B MecTax 3aTopa Nbaa;

e CTOATb Ha 06pbIBMCTOM Gepery, nogsepralLemMycs pasnuey 1 obeany;
e cobupaTbCAa Ha MOCTUKaXx, MNOTUHAX U 3anpyaax;

e MpubNMXKaTbCH K NeAsiHbIM 3aTopaM, OTTankuBaTh NbAWHbI OT 6eperos;
e 13MepsaTb rMybuHy pekn unm noboro BogoeMa;

e  XOAWUTb MO NbAMHAM U KaTaTbCHA Ha HUX.



